
 
 

                                                                                            Утверждено: 

                                                           
 

 

Алгоритмы действий   сотрудников и обучающихся по вопросам 

обеспечения безопасности жизнедеятельности и действиям при угрозе 

возникновения  ЧС в Евпаторийском техникуме строительных 

технологий и сферы обслуживания. 

Землетрясения: Алгоритм действий при внезапном проявлении 

землетрясения  

Для обучающихся 

1.По сигналу тревоги сохраняйте спокойствие и не делайте ничего, что может 

дезорганизовать окружающих (не кричите, не мечитесь).  

2. Немедленно возьмите необходимые вещи и постройтесь для организованного 

выхода из  кабинета  (если находитесь на занятиях).  

3. В организованном порядке через запасные выходы покиньте здание.  

4. Если находитесь в здании учебного заведения, через ближайший запасный выход 

покиньте помещение.  

5. После выхода из здания постройтесь в отведённом безопасном месте, пройти 

перекличку.  

6. Если покинуть здание невозможно, займите положение вдоль капительной стены 

в кабинете или коридоре.  

7. Если вы оказались в завале, не поддавайтесь панике, постарайтесь определиться 

в пространстве и подавайте сигналы о себе (стучите железом о железо, камнями по 

плитам, трубам и т.п.).  

8. Помните, что первые толчки самые сильные (от 5 до 40 секунд). После чего 

может наступить временное затишье, а потом новый толчок.  

9. При необходимости эвакуации из зоны бедствия и отсутствии телефонной связи 

не уходите домой и в другие места, пройдите перекличку и выполняйте 

дальнейшее по указанию руководителей техникума, осуществляющих массовую 

эвакуацию обучающихся из учебного заведения.  

10. Помните, что ваши родители будут эвакуироваться из зоны бедствия на своих 

предприятиях и своими силами.  

11. После прибытия на место эвакуации пройдите регистрацию, для того чтобы 

родители и родственники могли отыскать вас. 

 



 

Для преподавателей 

1.После получения сигнала тревоги немедленно организуйте эвакуацию 

обучающихся из здания техникума. Взять классный журнал и через запасный 

выход покинуть здание техникума.  

2. Постройте обучающихся в безопасном месте, сделайте перекличку и 

доложите о присутствующих и отсутствующих.  

3. Если здание покинуть невозможно (при сильных толчках), построить 

обучающихся вдоль капитальной стены, в углах, дверных проёмах.  

4. Эвакуируйтесь из здания только после разрешения администрации 

техникума по обследованным безопасным выходам.  

5. Эвакуацию обучающихся из здания техникума осуществляет 

преподаватель-предметник, ведущий занятие.  

6. При необходимости эвакуации из зоны бедствия передать обучающихся 

классному руководителю, а при его отсутствии взять функции классного 

руководителя на себя.  

7. После регистрации обучающихся проведите с ними инструктаж во время 

передвижения и эвакуируйтесь вместе с обучающимися в безопасную зону.  

8. Прибыв на место эвакуации, проведите перерегистрацию обучающихся, 

доложите о прибывших.  

9. Организуйте проживание обучающихся, помня о том, что каждый 

преподаватель несёт ответственность за жизнь и здоровье обучающихся, 

находящихся с ним в опасной и безопасной зоне. 

 

Наводнение: Алгоритм действий при поступлении сообщения о 

наводнении и начале эвакуации 

Для обучающихся  

1.Оденьтесь и подготовьте необходимые вещи, обувь, запас продуктов и аптечку. 

Завернуть в полиэтиленовый пакет документы, деньги, ценности.  

2. Отключите газ, электричество, электроприборы.  

3. Покиньте опасную зону пешком или на транспорте, захватить с собой 

документы, ценности, необходимые вещи и запас продуктов.  

4. Если не смогли эвакуироваться, то при опасном повышении уровня воды 

поднимитесь на чердак или на крышу дома, подавать сигналы бедствия.  

5. При подходе спасателей на плавсредстве переходите в него с соблюдением 

правил предосторожности и неукоснительно соблюдайте требования спасателей.  

6. При массовой эвакуации из опасной зоны пройдите регистрацию на сборно-

эвакуационном пункте.  

7. По возможности средствами телефонной связи сообщите родителям о 

местонахождении.  

8. По прибытии на место эвакуации пройдите повторную регистрацию, для того 

чтобы родители могли найти вас. 
 



 

Для преподавателей 

1.При внезапном затоплении техникума возьмите журнал и переведите детей в 

безопасное место: верхние этажи, крышу учебного заведения.  

2. Посчитайте количество студентов и доложите администрации.  

3. Не допускайте массовой паники студентов и персонала техникума.  

 

 

4. При эвакуации в безопасное место соблюдайте вместе с обучающимися правила 

предосторожности при переходе на спасательное средство. 

 5. По прибытии в безопасную зону проведите регистрацию обучающихся, окажите 

им помощь в обустройстве, помня о том, что преподаватель несёт ответственность  

 

за жизнь и здоровье студентов в опасной и безопасной зоне, пока они находятся 

рядом с ним. 

 

Ураган: Алгоритм действий людей в помещении при внезапном 

возникновении урагана 

Для обучающихся  

1.Отойти от окон, заняв места на партах возле стены или встав в нишах стен. 

Можно перейти в глухие коридоры.  

2. По окончании занятий, если ураган не стихает, старшие курсы могут  

передвигаться домой группами, держась подальше от деревьев, рекламных щитов, 

линий электропередач. Обучающихся младших курсов могут вывозится на 

транспорте в сопровождении преподавателя или родителей. Одних обучающихся 

младших курсов не отпускать!  

3. Если буря закончилась, соблюдайте меры предосторожности при возвращении 

домой. Не дотрагивайтесь до оборванных проводов. 

 

Для преподавателей 

1.Во время урагана соберите обучающихся в безопасном месте, подальше от окон.  

2. Не допускайте, чтобы студенты самостоятельно покидали учебное заведение.  

3. С обучающимися проведите инструктаж по правилам поведения во время 

урагана.  

4. Обучающихся старших курсов можно отпускать домой по месту проживания 

группами.  

5. Обучающихся младших курсов могут организованно  доставлять домой на 

транспорте в сопровождении родителей или преподавателей. 

 

Пожары: Алгоритм действий при ЧС техногенного характера 

Для обучающихся 



1.При получении сигнала оповещения при пожаре организованно выйти из зданий 

техникума, взяв необходимые вещи и одежду.  

2. Не допускать паники и столпотворений на лестничных пролётах.  

3. При сильном задымлении помещения закрыть дыхательные пути (рот, нос) 

плотно свёрнутыми предметами одежды (шарф, шапка, кофта, пиджак и т.д.) и, 

пригнувшись, бежать к выходу из здания.  

4. Выйти из учебного заведения по безопасным путям, указанным планом 

эвакуации.  

5. При невозможности забрать верхнюю одежду из гардероба покидать техникум 

без неё.  

 

 

6. По выходу из учебного заведения  построиться для переклички. 
 

Для преподавателей  

1.При получении сигнала оповещения о пожаре в техникуме немедленно 

организовать студентов для эвакуации из зданий учебного заведения.  

2. Взять классный журнал и вместе со студентами  покинуть по безопасным 

выходам здания техникума.  

3. Эвакуироваться в безопасное место, подальше от горящего здания, сделать 

перекличку.  

4. В холодное время и зимой надеть верхнюю одежду, а при сильном задымлении 

взять одежду с собой либо покинуть помещение без одежды и укрыться в 

безопасном месте.  

5. Во время передвижения пресекать возможные столпотворения и панику. 

 6. После эвакуации из здания техникума в зимнее время найти студентов, которые 

укрылись в ближайших зданиях, и сделать перекличку.  

7. В горящее здание техникума не возвращаться. Это очень опасно! 
 
 

Терроризм 
Взрывоопасные предметы 

 

Для населения:  

1. Заметив бесхозную вещь, не прикасайтесь к находке и не подпускайте к ней 

других людей, немедленно обратитесь к работнику полиции. Признаками 

взрывоопасных предметов являются: неизвестная деталь в машине, в подъезде, во 

дворе дома, остатки различных материалов, не типичных для данного места, 

натянутая проволока, шнур, чужая сумка, пакет, коробка, игрушки, телефоны.  

2. Запрещается поднимать с земли различные предметы, особенно игрушки, 

телефоны, красочные вещи. 

 

Для обучающихся  

1.Ограничить любые контакты с преступниками, не вызывать у них агрессии 

своими действиями или словами.  



2. Постараться запомнить характерные приметы преступников: рост, одежду, 

обувь, особенности поведения, речи и т.д.  

3. Не реагировать на провокационные действия террористов, не задавать им 

вопросов и стараться не смотреть им в глаза.  

4. Выполнять требования террористов и спрашивать у них разрешения на любые 

действия.  

 5. При штурме спецподразделением отойти от входных дверей, окон, упасть на 

пол, укрыться под столом, креслом и т.п., прикрыть своё тело от пуль подручными 

средствами. В момент штурма не брать оружие у бандитов в  

руки, так как вас могут принять за бандитов и открыть по вам огонь на поражение.  

 

 

 

Для преподавателей  

1. Находясь в заложниках вместе с детьми, спокойно контролируйте ситуацию во 

избежание паники.  

2. Осторожно, без провокаций, попытайтесь вести переговоры с преступниками, 

запоминайте их внешность, речь, одежду.  

3. Вместе со студентами выполняйте все требования преступников.  

4. При освобождении заложников спецподразделением спокойно руководите 

действиями обучающихся.  

5. При освобождении выводите студентов  через безопасные выходы из зданий. 

 

Аварии с выбросом опасных химических веществ  

Для обучающихся  

1.После получения сигнала тревоги с сообщениями о выбросе в атмосферу 

опасного химического вещества не покидать здания учебного заведения до приказа 

администрации техникума.  

2. Надеть индивидуальные средства защиты (респираторы, противогазы); при их 

отсутствии – ватно-марлевые повязки или другие подручные изделия из ткани, 

намочив их водой.  

3. Закрыть окна, форточки.  

4. Перед выходом из здания техникума максимально защитите кожные покровы 

(лицо, руки и др. части тела).  

5. Эвакуироваться быстро, но без паники.  

6. Слушать указания преподавателя о дальнейших действиях.  

7. При передвижении по зараженной территории необходимо соблюдать 

следующие правила: - передвигаться быстро, но не бежать; стараться не поднимать 

пыли; - обходить стороной туманоподобные образования; - не касаться 

окружающих предметов, ни к чему не прислоняться; - не наступать на капли 

жидкости или порошкообразные россыпи; - при обнаружении следов химических 

веществ на коже, одежде, обуви удалить их подручными средствами (бинтом, 

носовым платком, тряпочкой) и промыть это место по возможности водой или 



другой чистой жидкостью; - не снимать средств индивидуальной защиты до 

соответствующих распоряжений.  

8. По прибытии в безопасную зону необходимо пройти регистрацию и санитарную 

обработку. 

 

Для преподавателей 

1.При получении сигнала тревоги с сообщением о выбросе в атмосферу опасного 

химического вещества закрыть все окна и форточки в техникуме. 

 2. Обеспечить обучающихся индивидуальными средствами защиты или 

использовать подручные средства из ткани, которые необходимо смочить водой. 

Слушать дальнейшие указания.  

3. Организовать студентов для выхода из помещения и передвижения к месту 

эвакуации. Взять классный журнал.  

 

 

 

 

4. Провести инструктаж: передвигаться по зараженной местности перпендикулярно 

направлению ветра.  

5. Эвакуироваться вместе со студентами в безопасную зону.  

6. По прибытии в район размещения провести регистрацию детей.  

7. Организовать санитарную обработку и размещение студентов. 

 

Аварии с выбросом радиоактивных веществ 

Для обучающихся  

1.При получении сигнала тревоги с сообщением о выбросе радиоактивных веществ 

необходимо защитить органы дыхания средствами индивидуальной защиты: надеть 

противогазы, респираторы, ватно-марлевые повязки или применить подручные 

средства – платки, шарфы, другие тканные изделия.  

2. Занять место вдали от окон.  

3. Закрыть все форточки.  

4. Подготовиться к организованной эвакуации. Не паниковать, слушать указания 

преподавателя.  

5. После выхода из техникума на заражённую территорию необходимо соблюдать 

следующие правила: - не снимать на открытой местности средства индивидуальной 

защиты; - избегать поднимания пыли при передвижении; - без надобности не 

садиться и не прикасаться к посторонним предметам; - не пить, не принимать 

пищу, не курить; - периодически обтирать открытые участки тела тряпочкой или 

носовым платком.  

6. Прибыв в район размещения, эвакуированным необходимо зарегистрироваться.  

7. Пройти полную санитарную обработку.  

8. Промыть глаза чистой водой, прополоскать рот и горло. 
 

Для преподавателей  



1. При получении сигнала тревоги с сообщением о радиационном загрязнении 

организовать защиту дыхательных путей себе и обучающимся. Выдать ватно-

марлевые повязки, респираторы и, если имеются, противогазы. 2. Закрыть 

форточки в кабинете. Отсадить обучающихся от окон.  

3. Подготовиться к организованной эвакуации. Взять классный журнал.  

4. Провести инструктаж по безопасному передвижению по заражённой местности.  

5. Прибыв на предписанный сборно-эвакуационный пункт, необходимо 

зарегистрироваться.  

6. Эвакуироваться вместе с детьми в безопасную зону.  

7. По прибытии в район размещения провести регистрацию студентов.  

8. Организовать санитарную обработку и размещение. 

 

 

Заместитель директора по УВР                                                     Анохина О.Т. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ДОМАШНЯЯ АПТЕЧКА 

(Рекомендуемый минимум медицинских средств, необходимых 

для оказания первой медицинской помощи) 

 
Валидол - Применяется при острых болях в области сердца.  

Нитроглицерин - При приступах стенокардии (грудная жаба).  

Корвалол, валокордин - При болях в сердце  

Настойка валерианы - При нервном возбуждении. 

 Аспирин - Противовоспалительное средство. Применяется при простуде и 

лихорадочных состояниях.  

Парацетамол - Применяется при простудах, гриппозных заболеваниях  

Амидопирин, анальгин - Жаропонижающее, болеутоляющее и 

противовоспалительное средство.  

Пенталгин, баралгин - Обезболивающее средство  

Спазмалгин - При головных болях. 

 Уголь активированный - При скоплении газов в кишечнике. 

 Бесалол - Оказывает болеутоляющее действие при заболевании органов 

брюшной полости. 

 Сода двууглекислая - Применяется при изжоге, для полоскания горла.  

Марганцовка - Используется в виде раствора для промывания ран, 

полоскания рта и горла.  

Кислота борная - Применяется для полоскания рта, горла и промывания 

глаз. 

 Лейкопластырь бактерицидный - Для лечения ссадин, порезов, 

небольших ран. 

 Раствор йода спиртовой - Антисептическое средство. Применяется для 

йодовой профилактики при опасности радиоактивного заражения.  

Раствор аммиака (нашатырный спирт) - Для вдыхания при обморочном 

состоянии. При нервном потрясении. При отравлении угарным газом.  

Вазелин борный - Оказывает антисептическое действие.  

Жгут кровоостанавливающий - Для временной остановки кровотечения из 

артерий конечностей.  

Синтомициновая эмульсия - При ожогах и обморожениях.  

Ванночка глазная - Для промывания глаз при засорениях.  

Термометр - Для измерения температуры тела.  

Бинт, вата. 


